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Pendahuluan

Sebagai salah satu Perguruan Tinggi Swasta yang berada di Kabupaten
Bondowoso, Universitas Bondowoso merupakan bagian dari sistem
Pendidikan nasional yang memiliki peran penting dan strategis untuk
mencapai tujuan Pendidikan. Universitas Bondowoso mengemban tugas
dalam mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban
bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa
dengan cara mengembangkan ilmu pengetahuan yang akan diaplikasikan
dalam dharma pengabdian kepada masyarakat. Fakultas Teknik Universitas
Bondowoso melaksanakan program pengabdian kepada masyarakat dengan
melakukan pelatihan dan pendampingan kepada anggota PKK Desa Kalimas
Kecamatan Besuki Kabupaten Situbondo melalui pemanfaatan popok bekas
sebagai pupuk dan media tanam.
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Kajian Konsep

Kegiatan pendampingan dan pelatihan daur ulang popok bekas menjadi
pupuk dan media tanam bagi anggota PKK Desa Kalimas menjadi salah satu program
unggulan dalam pengelolaan sampah yang menjadi masalah bagi kebersihan
lingkungan di Desa Kalimas. Tingginya pemakaian popok bayi jika tidak diimbangi
dengan sistem pengelolaan atau pemanfaatan limbah tersebut maka akan menjadi
permasalahan yang serius bagi kebersihan dan Kesehatan lingkungan. Anggota PKK
Desa Kalimas menyambut dengan sangat baik terhadap program pengabdian ini,
Ketua Penggerak PKK Desa Kalimas sangat bersyukur karena Universitas
Bondowoso memilih Desa Kalimas sebagai Desa yang akan didampingi dalam
program pengabdian ini.

Selama ini, popok bekas hanya menjadi limbah yang sangat sukar terurai dan
sebagai penyumbang sampah kedua terbesar. Dengan adanya program pengabdian
ini, diharapkan dapat membantu dan menjadi solusi tepat bagi masyarakat dan
lingkungan dalam mengolah limbah popok bekas.
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Gambar 1. Limbah popok bekas

Metode

Program pengabdian ini bertujuan untuk melakukan pendampingan dan
pelatihan anggota PKK Desa Kalimas untuk mendaur ulang popok bekas menjadi
pupuk dan media tanam. Kegiatain ini dilaksanakan di Kantor Desa Kalimas pada
hari Rabu, 14 September 2022 selama satu hari. Kegiatan ini meliputi kegiatan
penyuluhan pemanfaatan limbah popok bekas sebagai bahan dasar popok dan
media tanam.



Adapum program kegiatan Pengabdian Masyarakat ini meliputi tahapan-
tahapan sebagai berikut :
1. Persiapan
Tahapan ini meliputi :
a. Survei lokasi tempat pelaksanaan pengabdian
b. Persiapan permohonan ijin kepada kepala desa setempat
c. Persiapan administrasi (surat-menyurat)
d. Persiapan alat dan bahan serta akomodasi
e. Persiapan tempat
2. Pelaksanaan Kegiatan
a. Pembukaan dan perkenalan dengan anggota PKK Desa Kalimas
b. Penyuluhan hidup bersih dan pengelolaan sampah
c. Pelatihan pembuatan pupuk dan media tanam
d. Sesi tanya jawab dengan anggota PKK Desa Kalimas
3. Penutup
a. Foto bersama dengan anggota PKK Desa Kalimas
b. Berpamitan yang tak lupa ucapan terimakasih kepada kepala desa yang
senantiasa turut membantu dan bekerjasama dengan baik selama persiapan
sampai pelaksanaan kegiatan pengabdian berlangsung.

Gambar 2. Foto kegiatan pendampingan dan pelatihan hidup bersih dan
pengelolaan sampah



Gambar 3. Foto pelatihan pembuatan media tanam

Hasil

Pelatihan dan pendampingan daur ulang popok bekas menjadi pupuk dan media
tanam berjalan dengan sangat lancar. Seluruh anggota PKK Desa Kalimas sangat
antusias mengikuti kegiatan pengabdian ini hingga selesai. Kegiatan Pengabdian
Masyarakat ini secara umum berjalan dengan lancar. Kepala Desa Kalimas beserta
staf perangkat desa turut membantu dalam mempersiapkan tempat pendapingan dan
pelatihan ini.

Selain melakukan pelatihan daur ulang popok bekas sebagai pupuk dan media
tanam. Kami juga melakukan penyuluhan kepada anggota PKK untuk selalu hidup
bersih dan menjelaskan kriteria rumah sehat yang layak untuk dihuni. Beberapa
diantara anggota PKK Desa Kalimas masih belum memiliki wawasan bagaimana
kriteria rumah sehat yang layak untuk dihuni. Sehingga program ini sangat disambut
dengan baik oleh Ketua Tim Penggerak PKK Desa Kalimas. Dengan harapan setelah
adanya program pengabdian ini, masyarakat Desa Kalimas bisa melakukan gaya
hidup yang sehat.

Kegiatan pengabdian ini berlangsung selama 60 menit yang terdiri dari
perkenalan selama 5 menit pemaparan materi mengenai pembuatan media tanam
dari popok bekas selama 40 menit. Kemudian dolanjutkan dengan sesi tanya jawab
yang berlangsung selama 15 menit dan terakhir yaitu evaluasi selama 5 menit. Selama
sesi tanya jawab berlangsung terdapat 3 pertanyaan dari peserta dan dari pertanyaan-
pertanyaan tersebut mampu dijawab oleh pemateri. Pertanyaan-pertanyaan tersebut
antara lain Bagaimana cara memanfaatkan popok bekas?; Bagaimana cara hidup
bersih? dan Bagaimana cara membuang sampah dengan baik?. Pertanyaan-
pertanyaan tersebut mampu dijawab oleh pemateri. Setelah itu kegiatan ditutup
dengan acara foto bersama.



Kendala yang dihadapi pada kegiatan ini adalah tidak semua anggota PKK
memiliki wawasan tentang rumah sehat, gaya hidup sehat dan cara mengolah
sampah yang baik. Akan tetapi program pengabdian ini berjalan dengan lancar dan
mendapatkan dukungan penuh sehingga kendala yang ada dapat diminimalisir.

Gambar 4. Proses pembuatan media tanam menggunakan popok bekas

Diskusi

Kegiatan pengabdian mendapatkan apresiasi dari peserta penyuluhan
terutama oleh perangkat desa sehingga diharapkan adanya kegiatan pengabdian
lainnya dengan materi berbeda. Berdasarkah hasil evaluasi dan monitoring kegiatan
pengabdian dibutuhkan kegiatan pengabdian serupa yang dilaksanakan kontinyu
pada lokasi pengabdian. Selain itu diperlukan kerja sama terutama dengan instansi
terkait dan perangkat desa mengenai pemanfaatan popok bekas sebagai pupuk dan
media tanam di Desa Kalimas.

Kesimpulan

Kegiatan pengabdian pada masyarakat dengan judul “Pendapingan dan Pelatihan
Daur Ulang Popok Bekas menajdi Pupuk dan Media Tanam” ini berjalan dengan
lancar, kegiatan pengabdian masyarakat ini mendapat antusias oleh para peserta
penyuluhan, dan peserta penyuluhan mengharapkan ada kegiatan penyuluhan
pengabdian kepada masyarakat lagi dengan materi yang berbeda.
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